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Sociaal Werk De Schans zet zich lokaal en dichtbij in voor 
het welzijn van inwoners van gemeente Westerkwartier. 
Onze medewerkers bieden ondersteuning en hulp bij 
verschillende onderwerpen, zoals gezondheid, geld, 
(vrijwilligers)werk, participeren en mantelzorg. 

Wie zijn wij?

Daarnaast maken we met inwoners concrete plannen om 
de leefbaarheid in de buurt en het dorp te vergroten. Onze 
ondersteuning en hulp is gratis, voor sommige activiteiten 
wordt een kleine bijdrage gevraagd.

Werkwijze

De medewerkers van Sociaal Werk 
De Schans zijn er voor alle inwoners 
van gemeente Westerkwartier. 
Ons contact is laagdrempelig 
en inwoners bepalen zelf waar 
zij behoefte aan hebben. Denk 
bijvoorbeeld aan een luisterend oor, 
praktische tips, een training, advies 
of ondersteuning. 

Hoe vaak wordt onze hulp ingezet? 
Ook dat bepalen inwoners zelf. 
Soms geeft één gesprek iemand al 
net dat duwtje in de juiste richting. 
Soms zijn meer gesprekken nodig 
om een inwoner weer op weg te 

helpen. Heeft iemand behoefte 
aan meer ondersteuning dan wij 
kunnen bieden? Dan brengen 
wij diegene in contact met een 
organisatie die verder kan helpen. 

Wij werken gebiedsgericht, 
outreachend en vanuit het 
gedachtegoed van ‘Positieve 
Gezondheid’: het vermogen om 
je aan te passen en de regie te 
voeren bij fysieke, emotionele en 
sociale uitdagingen van het leven. 
Iedereen kan kwetsbaar zijn. Wij 
willen mensen ondersteunen om in 
die situatie hun mogelijkheden te 
zien en zich te ontwikkelen.  



Waar zijn wij te vinden? 

Sociaal Werk De Schans werkt 
vanuit vier gebiedsteams: 
Grootegast, Leek, Marum 
en Zuidhorn. Hierdoor zijn onze 
medewerkers altijd in de buurt. 

Je vindt ons bijvoorbeeld op 
straat, in het dorpshuis of op  
de school in jouw wijk. Voor  
onze locaties en spreekuren zie 
www.sociaalwerkdeschans.nl

1.639 	 Individuele trajecten
2.881 	 Informatie en advies
127		 Leun en steun trajecten
14.890  	Deelnemers collectieve 		
		  activiteiten

Ons bereik in 2025

1.	 Geestelijke gezondheid 
2.	 Financiën 
3.	 Huiselijke relaties 

Top 3 Zelfredzaamheid-matrix Wie hebben 
dit gerealiseerd?

72	 medewerkers
5	  stagiaires
86	 �vrijwilligers met 

een contract



Quotes over onze dienstverlening

“Ik heb de balans weer 
teruggevonden na mijn burn-out.  
De groep gaf mij het gevoel dat ik  
er niet alleen voor stond en dat er 

echt naar mij geluisterd werd.”
- 

Deelnemer Steungroep 

Westerkwartier

 “Ik ben hier net komen  
wonen en dan is het fijn om  

via de huiskamer nieuwe 
mensen te ontmoeten.” 

- 

Inwoner over 

de Huiskamer Leek“Ik ben een jaar mijn  
huis niet uit geweest.  

Voor deze activiteit wilde 
ik het proberen en het 
smaakt naar meer!”

- 

Deelnemer  

MOM Grootegast

 “Goed om hierover te praten en 
het geen taboe te laten zijn.” 

- 

Deelnemer workshop Financiën

Dit was 2025 in het kort.  
Meer weten? Bekijk dan het jaarverslag 
op www.sociaalwerkdeschans.nl



•	 Cultuurcoach
•	 Ondersteuner Jeugd en Gezin
•	 Eerstelijns schuldhulpverlening
•	 Steungroep Westerkwartier
•	 Brede GALA opdracht
•	 Uitbreiding Welzijn op Recept

Dit zijn de extra opdrachten 
die wij hebben uitgevoerd

Samen bouwen aan sterke gemeenschappen

Wij werken aan het vergroten van de zelfstandigheid en 
samenredzaamheid van inwoners in het Westerkwartier. Hiervoor 
zetten wij individuele en collectieve activiteiten in, zodat inwoners 
elkaar kunnen ontmoeten, ondersteunen en van elkaar kunnen 
leren. Zo versterken we de sociale basis en bouwen we aan hechte 
gemeenschappen waarin mensen naar elkaar omkijken. Een voorbeeld 
van een collectieve activiteit is Startkabels, waarbij inwoners met 
vergelijkbare ervaringen, zoals alleenstaande ouders, met elkaar in 
contact komen. Wij faciliteren de eerste ontmoetingen en stimuleren 
inwoners daarna om zelf het initiatief voort te zetten. Zo houden 
inwoners zelf de regie en bieden wij ondersteuning waar dat nodig is.

Inwoners 
die gebruik 

maken van onze
dienstverlening 
waarderen ons 

in 2025 gemiddeld
met een
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•	 Schoolcontactpersoon 
basisonderwijs

•	 Maatschappelijke begeleiding 
statushouders

•	 Kansen voor Kinderen
•	 Hechte gemeenschappen
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